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Планируемые предметные результаты
В результате изучения учебного предмета «Физика» на уровне среднего общего образования:
Выпускник на базовом уровне научится:
· демонстрировать на примерах роль и место физики в формировании современной научной картины мира, в развитии современной техники и технологий, в практической деятельности людей;
· демонстрировать на примерах взаимосвязь между физикой и другими естественными науками;
· устанавливать взаимосвязь естественно-научных явлений и применять основные физические модели для их описания и объяснения;
· использовать информацию физического содержания при решении учебных, практических, проектных и исследовательских задач, интегрируя информацию из различных источников и критически ее оценивая;
· различать и уметь использовать в учебно-исследовательской деятельности методы научного познания (наблюдение, описание, измерение, эксперимент, выдвижение гипотезы, моделирование и др.) и формы научного познания (факты, законы, теории), демонстрируя на примерах их роль и место в научном познании;
· проводить прямые и косвенные изменения физических величин, выбирая измерительные приборы с учетом необходимой точности измерений, планировать ход измерений, получать значение измеряемой величины и оценивать относительную погрешность по заданным формулам;
· проводить исследования зависимостей между физическими величинами: проводить измерения и определять на основе исследования значение параметров, характеризующих данную зависимость между величинами, и делать вывод с учетом погрешности измерений;
· использовать для описания характера протекания физических процессов физические величины и демонстрировать взаимосвязь между ними;
· использовать для описания характера протекания физических процессов физические законы с учетом границ их применимости;
· решать качественные задачи (в том числе и межпредметного характера): используя модели, физические величины и законы, выстраивать логически верную цепочку объяснения (доказательства) предложенного в задаче процесса (явления);
· решать расчетные задачи с явно заданной физической моделью: на основе анализа условия задачи выделять физическую модель, находить физические величины и законы, необходимые и достаточные для ее решения, проводить расчеты и проверять полученный результат;
· учитывать границы применения изученных физических моделей при решении физических и межпредметных задач;
· использовать информацию и применять знания о принципах работы и основных характеристиках изученных машин, приборов и других технических устройств для решения практических, учебно-исследовательских и проектных задач;
· использовать знания о физических объектах и процессах в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде, для принятия решений в повседневной жизни.
Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться:
· понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее применимости и место в ряду других физических теорий;
· владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных теоретических выводов и доказательств;
· характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями: пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия;
· выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов;
· самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты;
· характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: энергетические, сырьевые, экологические, – и роль физики в решении этих проблем;
· решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с выбором физической модели, используя несколько физических законов или формул, связывающих известные физические величины, в контексте межпредметных связей;
· объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и технических устройств;
· объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки.

содержание образования

Физика и естественно-научный метод познания природы
Физика – фундаментальная наука о природе. Методы научного исследования физических явлений. Моделирование физических явлений и процессов. Физический закон – границы применимости. Физические теории и принцип соответствия. Роль и место физики в формировании современной научной картины мира, в практической деятельности людей. Физика и культура. 
Механика
Границы применимости классической механики. Важнейшие кинематические характеристики – перемещение, скорость, ускорение. Основные модели тел и движений.
Взаимодействие тел. Законы Всемирного тяготения, Гука, сухого трения. Инерциальная система отсчета. Законы механики Ньютона.
Импульс материальной точки и системы. Изменение и сохранение импульса. Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований. Механическая энергия системы тел. Закон сохранения механической энергии. Работа силы.
Равновесие материальной точки и твердого тела. Условия равновесия. Момент силы. Равновесие жидкости и газа. Движение жидкостей и газов. 
Механические колебания и волны. Превращения энергии при колебаниях. Энергия волны. 
Молекулярная физика и термодинамика
Молекулярно-кинетическая теория (МКТ) строения вещества и ее экспериментальные доказательства. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц вещества. Модель идеального газа. Давление газа. Уравнение состояния идеального газа. Уравнение Менделеева–Клапейрона.
Агрегатные состояния вещества. Модель строения жидкостей.
Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения внутренней энергии. Первый закон термодинамики. Необратимость тепловых процессов. Принципы действия тепловых машин. 
Электродинамика
Электрическое поле. Закон Кулона. Напряженность и потенциал электростатического поля. Проводники, полупроводники и диэлектрики. Конденсатор. 
Постоянный электрический ток. Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи. Электрический ток в проводниках, электролитах, полупроводниках, газах и вакууме. Сверхпроводимость.
Индукция магнитного поля. Действие магнитного поля на проводник с током и движущуюся заряженную частицу. Сила Ампера и сила Лоренца. Магнитные свойства вещества.
Закон электромагнитной индукции. Электромагнитное поле. Переменный ток. Явление самоиндукции. Индуктивность. Энергия электромагнитного поля.
Электромагнитные колебания. Колебательный контур. 
Электромагнитные волны. Диапазоны электромагнитных излучений и их практическое применение. 
Геометрическая оптика. Волновые свойства света. 
Основы специальной теории относительности
Инвариантность модуля скорости света в вакууме. Принцип относительности Эйнштейна. Связь массы и энергии свободной частицы. Энергия покоя.
Квантовая физика. Физика атома и атомного ядра
Гипотеза М. Планка. Фотоэлектрический эффект. Фотон. Корпускулярно-волновой дуализм. Соотношение неопределенностей Гейзенберга.
Планетарная модель атома. Объяснение линейчатого спектра водорода на основе квантовых постулатов Бора. 
Состав и строение атомного ядра. Энергия связи атомных ядер. Виды радиоактивных превращений атомных ядер. 
Закон радиоактивного распада. Ядерные реакции. Цепная реакция деления ядер. 
Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия.
Строение Вселенной
Современные представления о происхождении и эволюции Солнца и звезд. Классификация звезд. Звезды и источники их энергии.
Галактика. Представление о строении и эволюции Вселенной.
Календарно - тематическое планирование учебного материала физика 10 класс
	№ урока, тема
	Дата

план

	Физика и естественно-научный метод познания природы(1 ч)

	1/1. Что и как изучает физика. Физика – фундаментальная наука о природе. Физическая картина мира. Методы научного исследования физических явлений. Моделирование физических явлений и процессов. Физический закон – границы применимости. Физические теории и принцип соответствия. Роль и место физики в формировании современной научной картины мира, в практической деятельности людей. Физика и культура. 

	
	

	КЛАССИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА (22 ч)

	2/2. Из истории становления классической механики. Границы применимости классической механики.
	
	

	3/3. Основная задача механики. Важнейшие кинематические характеристики – перемещение, скорость, ускорение. Основные модели тел и движений. Законы движения. Основные модели тел и движений.
	
	

	4/4. Решение задач Расчет координаты движущегося тела, проекции и модуля вектора перемещения и скорости равномерного и равно переменного движений. Расчет линейной скорости, центростремительного ускорения и периода обращения.
	
	

	5/5. Решение задач на построение и чтение графиков зависимостей модуля и проекции перемещения и скорости, координаты тела от времени
	
	

	6/6. Контрольная работа №1 по теме «Кинематика»
	
	

	7/7. Динамические характеристики движения. Взаимодействие тел. Законы Всемирного тяготения, Гука, сухого трения. Инерциальная система отсчета. 

	
	

	8/8. Основание классической механики Опыты Галилея. Принцип инерции. Астрономические наблюдения Тихо Браге, законы Кеплера
	
	

	9/9. Законы классической механики. Гравитационная постоянная. Закон всемирного  тяготения. Лабораторная работа № 1«Измерение ускорения свободного падения».
	
	

	10/10. Принципы классической механики. Законы механики Ньютона. 
	
	

	11/11. Лабораторная работа № 2 «Исследование движения тела под действием постоянной силы». Равновесие материальной точки и твердого тела. Условия равновесия. Момент силы.
Решение задач на расчет сил упругости, тяжести и трения
 
	
	

	12/12. Решение задач на применение закона всемирного тяготения. 
Лабораторная работа № 3 Изучение движения тела по окружности под действием сил тяжести и упругости»
	
	

	13/13. Решение задач на применение законов Ньютона рассмотрение движения под действием нескольких сил
	
	

	14/14. Контрольная работа №2 по теме «Динамика»
	
	

	15/15. Импульс материальной точки и системы. Закон сохранения  импульса. Изменение и сохранение импульса.
	
	

	16/16. Лабораторная работа № 4 «Исследование упругого и неупругого столкновений тел».
Решение задач на закон сохранения импульса. Рассмотрение упругого и неупругого столкновения тел.
 
	
	

	17/17. Механическая энергия системы тел. Закон сохранения механической энергии. Работа силы. Механические колебания и волны.
	
	

	18/18. Лабораторная работа № 5 «Изучение закона сохранения механической энергии при действии на тело сил тяжести и упругости».
Превращение энергии при колебаниях. Энергия волн.

Решение задач на расчет механической работы и на закон сохранения полной механической энергии.
 
	
	

	19/19. Лабораторная работа № 6 «Сравнение работы силы с изменением кинетической энергии тела». Решение задач на применение теоремы об изменении кинетической энергии
	
	

	
	
	

	20/20. Небесная механика. Использование движения спутников. Круговая скорость. Параболическая и гиперболическая скорости. Объяснение и обобщение законов Кеплера с точки зрения классической механики. Открытие Нептуна и Плутона.
	
	

	21/21. Основы баллистики. Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований. Движение тела под действием силы тяжести. Космические скорости.
	
	

	22/22. Освоение космоса. Реактивное движение. Ракеты. Из истории космонавтики.


	
	

	23/23. Контрольная работа №3 по теме «Классическая механика»
	
	

	МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА (35 ч)
	

	Основные положения молекулярно-кинетической теории строения вещества (3   ч)

	24/1. МКТ строения вещества и ее экспериментальные доказательства. Макроскопическая система. Характеристики ее состояния. Атомы и молекулы, их характеристики.
	
	

	25/2. Движение молекул. Опытное определение скоростей движения молекул
	
	

	26/3. Взаимодействие молекул и атомов.  Потенциальная энергия взаимодействия молекул. График зависимости потенциальной энергии межмолекулярного взаимодействия от расстояния между молекулами.
	
	

	Основные понятия и законы термодинамики (6 ч)



	27/1. Тепловое равновесие. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц вещества
	
	

	28/2.  Внутренняя энергия. Работа  и теплопередача как способы изменения внутренней энергии. Количество теплоты
	
	

	29/3. Работа в термодинамике. Первый закон термодинамики
	
	

	30/4. Решение задач на уравнение теплового баланса с использованием формул для расчета количества теплоты, необходимого для нагревания или выделившегося при охлаждении тела, необходимого для плавления и выделившегося при кристаллизации, тела необходимого для парообразования и выделившегося при конденсации
	
	

	31/5. Решение задач по теме «Основные понятия и законы термодинамики». 
	
	

	32/6. Второй закон термодинамики. Кратковременная контрольная работа по теме «Основные понятия и законы термодинамики».
	
	

	Свойства газов (17 ч)

	33/1. Модель идеального газа. Давление идеального газа. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории идеального газа.
	
	

	34/2. Уравнение Менделеева-Клапейрона.
	
	

	35/3.  Решение задач на вычисление давления газа, средней кинетической энергии поступательного движения молекул идеального газа и абсолютной температуры
	
	

	36/4. Газовые законы
	
	

	37/5  Лабораторная работа № 7«Исследование зависимости объема газа данной массы от абсолютной температуры при постоянном давлении»
	
	

	38/6. Решение задач на газовые законы и графических задач, в которых требуется построить графики процесса в разных системах координат, определить по графику какую-либо величину
	
	

	7/39. Решение задач на газовые законы и на применение первого закона термодинамики к изопроцессам, графических задач, в которых задан циклический процесс и необходимо его перестроить в другие координаты
	
	

	40/8. Контрольная работа №4 по теме «Свойства идеального газа»
	
	

	41/9. Критическое состояние вещества.
	
	

	42/10. Насыщенный пар. Влажность воздуха
	
	

	43/11. Лабораторная работа № 8 «Измерение относительной влажности воздуха».
Решение задач на расчет относительной влажности, плотности и парциального давления насыщенного и ненасыщенного водяного пара
	
	

	44/12. Применение газов.
	
	

	45/13. Принцип действия тепловых машин. Коэффициент полезного действия теплового двигателя. Идеальный тепловой двигатель. Цикл Карно. КПД идеального теплового двигателя.
	
	

	46/14. Тепловые двигатели. Реактивные двигатели. Перспективы развития тепловых двигателей.
	
	

	47/15. Решение задач на расчет КПД тепловых двигателей.
	
	

	48/16. Работа холодильной машины. Компрессорная холодильная машина. Тепловые двигатели и охрана окружающей среды


	
	

	49/17. Обобщение знаний по теме «Свойства газов». Решение задач
	
	

	Свойства твердых тел и жидкостей (8  ч)

	50/1.  Агрегатные состояния вещества. Модель строения жидкостей. Идеальный кристалл. 
	
	

	51/2. Деформация твердого тела. Механические  свойства твердых тел. Закон Гука. Модуль Юнга.
	
	

	52/3. Решение задач Вычисление  механического напряжения, относительного и абсолютного удлинения, запаса прочности
Реальный  кристалл*. Жидкие кристаллы*. Аморфное состояние твердого тела
	
	

	53/4. Свойства поверхностного слоя жидкости. Смачивание
	
	

	54/5. Капиллярность. Формула для расчета высоты подъема жидкости в капилляре.


	
	

	55/6. Лабораторная работа № 9 «Измерение поверхностного натяжения жидкости»
	
	

	56/7. Решение задач по теме «Свойства твердых тел и жидкостей». Обобщение знаний учащихся по разделу «Молекулярная физика»
	
	

	57/8. Контрольная работа №5 по теме «Свойства твердых тел и жидкостей»
	
	

	ЭЛЕКТРОДИНАМИКА  (11 ч)

	Электростатика (11 ч)

	58/1. Электрический заряд и его свойства. Электризация тел
	
	

	59/2. Закон Кулона. Свойства сил Кулона. Принцип суперпозиции сил
	
	

	60/3. Электрическое поле. Напряженность и потенциал электростатического поля
	
	

	61/4. Решение задач.  Проводники в электростатическом поле
	
	

	62/5. Полупроводники и диэлектрики в электростатическом поле
	
	

	
	
	
	

	63/6. Работа электростатического поля. Потенциал электростатического поля
	
	

	64/7.  Решение задач
	
	

	65/8. Электрическая емкость.  Конденсаторы
	
	

	66/9. Энергия электростатического поля заряженного конденсатора. 
Лабораторная  работа  № 10 «Измерение электрической емкости конденсатора».
	
	

	67/10. Решение задач по теме «Электростатика»
	
	

	68/11. Контрольная работа №6 по теме «Электростатика»
	
	

	69/1—70/2

Повторение и обобщение
	
	


Календарно - тематическое планирование учебного материала физика 11 класс

	№ урока, тема
	Дата план
	Дата факт

	ЭЛЕКТРОДИНАМИКА  (39 ч)

	Постоянный электрический ток (12  ч)

	1/1.  Постоянный электрический ток. Условия существования электрического тока. Электродвижущая сила.
	
	

	2/2. Электрический ток в проводниках, электролитах, полупроводниках, газах и вакууме.
	
	

	3/3. Проводимость различных сред. Сверхпроводимость
	
	

	4/4. Закон Ома для полной цепи
	
	

	5/5. Лабораторная работа № 1 «Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока»
	
	

	6/6. Решение задач на применение закона Ома для полной цепи и законов

последовательного и параллельного соединения резисторов.
	
	

	7/7. Применение законов постоянного тока. 
Лабораторная работа  № 2 «Измерение электрического сопротивления с помощью омметра».
	
	

	8/8. Применение электропроводности жидкости
	
	

	9/9. Применение вакуумных приборов. Применение газовых разрядов
	
	

	10/10. Применение полупроводников
	
	

	11/11. Решение задач. Повторение и обобщение материала по теме «Законы постоянного тока. Токи в различных средах»
	
	

	12/12 Контрольная работа № 1 по теме «Постоянный электрический ток»
	
	

	Взаимосвязь электрического и магнитного полей (8  ч)

	13/1. Магнитное поле. Индукция магнитного поля. Вектор магнитной индукции. Магнитные свойства вещества.
	
	

	14/2. Действие магнитного поля на проводник с током
	
	

	15/3. Действие магнитного поля на движущуюся заряженную частицу
	
	

	16/4. Решение задач Применение сил Ампера и Лоренца. Движение электрических зарядов в магнитном поле.
	
	

	17/5. Явление электромагнитной индукции. Закон электромагнитной индукции
	
	

	18/6. Явление самоиндукции. Индуктивность. Энергия электромагнитного поля
	
	

	19/7. Решение задач. Повторение и обобщение темы «Взаимосвязь электрических и магнитных полей»
	
	

	20/8. Контрольная работа №2 по теме «Взаимосвязь электрического и магнитного поля»
	
	

	Электромагнитные колебания и волны (7  ч)

	21/2. Свободные механические колебания. Гармонические колебания.
	
	

	22/2. Свободные электромагнитные колебания. Колебательный контур
	
	

	23/2. Решение задач Вычисление частоты и периода собственных колебаний.
Превращение энергии в колебательном контуре.
	
	

	24/2. Переменный электрический ток
	
	

	25/5 Генератор переменного тока. Трансформатор. Генератор переменного тока. Устройство и принцип действия трансформатора. Коэффициент трансформации.
	
	

	26/6 Электромагнитное поле. Электромагнитные волны. Гипотеза Максвелла о существовании электромагнитных волн. Опыты Герца. Излучение и распространение электромагнитных волн. Открытый колебательный контур.
	
	

	27/7. Развитие средств связи
	
	

	Оптика (7 ч)

	28/1. История развития учения о световых явлениях. Измерение скорости света
	
	

	29/2. Понятия и законы геометрической оптики. Ход лучей в зеркалах, призмах и линзах. Оптические приборы.
	
	

	30/3Лабораторная работа № 3 «Измерение показателя преломления стекла»
	
	

	31/4. Решение задач на построение изображения в линзах, ход лучей в призме, применение формулы тонкой линзы
	
	

	32/5. Волновые свойства света: интерференция, дифракция, дисперсия, поляризация
	
	

	33/6. Диапазоны электромагнитных излучений их практическое применение. Решение задач
	
	

	34/7. Контрольная работа №3 по теме «Оптика»
	
	

	Основы специальной теории относительности (5 ч)

	35/1. Инвариантность модуля скорости света в вакууме. Принципы относительности Эйнштейна
	
	

	36/2. Проблемы одновременности. Относительность длины отрезков и промежутков времени
	
	

	37/3 Элементы релятивистской динамики
	
	

	38/4. Связь массы и энергии свободной частицы. Энергия покоя.
	
	

	39/5. Решение задач на применение релятивистского закона сложения скоростей, вычисление энергии покоя. Повторение основных положений.
	
	

	ЭЛЕМЕНТЫ КВАНТОВОЙ ФИЗИКИ (20 ч)

	Фотоэффект (5 ч)

	40/1. Фотоэффект. Законы фотоэффекта
	
	

	41/2. Фотон. Уравнение фотоэффекта. Фотоэлектрический эффект. Гипотеза М. Планка.
	
	

	42/3.  Решение задач на вычисление энергии, массы и импульса фотона. Вычисление работы выхода и «красной границы» фотоэффекта, применение уравнения Эйнштейна
	
	

	43/4.  Фотоэлементы
	
	

	44/5. Фотоны и электромагнитные волны. Корпускулярно волновой дуализм. Соотношение неопределенностей Гейзенберга.
	
	

	Строение атома (5 ч)

	45/4. Планетарная модель атома
	
	

	46/2. Противоречия планетарной модели атома. Объяснение линейчатого спектра водорода на основе квантовых постулатов Бора
	
	

	47/3. Испускание и поглощение света атомами. Спектры.
	
	

	44/4. Лабораторная работа № 4 «Наблюдение линейчатых спектров». Лазеры
	
	

	49/5. Кратковременная контрольная работа по теме «Строение атома»
	
	

	Атомное ядро (10 ч)

	50/1. Состав и строение атомного ядра
	
	

	51/2. Энергия связи атомных ядер
	
	

	52/3. Закон радиоактивного  распада. Виды радиоактивных превращений атомных ядер.
	
	

	53/4. Ядерные реакции. Решение задач Выполнение законов сохранения зарядового и массового числа в ядерных реакциях Ускорители
	
	

	54/5. Ядерные реакции
	
	

	55/6. Энергия деления ядер урана. Цепная реакция деления ядер.
	
	

	56/7. Энергия синтеза атомных ядер*. Биологическое действие радиоактивных излучений
	
	

	57/8.  Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия
	
	

	58/9. Обобщение материала по теме «Атомное ядро»
	
	

	59/10. Контрольная работа по теме «Элементы квантовой физики»
	
	

	Элементы астрофизики (8 часов)

	60/1 Солнечная система, строение и состав. Солнечная активность.
	
	

	61/2 Современные представления о происхождении и эволюции Солнца и звезд. Внутреннее строение Солнца. Солнечные нейтрино.
	
	

	62/3 Классификация звезд. Звезды и источники их энергии. Спектральный класс - светимость. Этапы жизни звезд.
	
	

	63/4 Млечный Путь – наша Галактика.
	
	

	64/5 Галактики и типы галактик. Черные дыры в ядрах галактик.
	
	

	65/6 Представление о строении и эволюции вселенной.
	
	

	66/7 Применимость законов физики для объяснения природы небесных тел.
	
	

	67/8 Контрольная работа «Элементы астрофизики»
	
	

	68/9 Анализ контрольной работы. Повторение
	
	

	69/10 Резерв
	
	

	70/11 Резерв
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